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ごあいさつ
今年の夏は豪雨や台風の多い夏でした。9月の花は、サルスベリ、秋分の日にはヒガンバナが赤く
燃える季節になります。9月の天気予報は、天気は数日の周期で変わり、気温は高めで、前線や
湿った空気の影響で、平年に比べ晴れ間は少ないとのこと。秋風の涼しさは、衣服の調節が難しく
い悩むところでもあります。。8月下旬からの暑は、厳しい暑さの連日でしたが、夜は秋の虫たち
の音色にかわり、暑い中にも秋を感じます。。9月の一番の心配は、学校や幼稚園が始まり、なか
なか生活のリズムが戻らず、親も子どもも、夏の疲れも加わって、何かと体調が、すぐれない季節
でもありますので、十分に留意して過ごしましょう。

今月の予定

お知らせ

◆7日(金)…スタッフミーティングの為、11:30オープンです。ご不便をおかけします。
⇒11:30からお得な午後料金で利用できます。

◆10日(月)…2歳児遊ぼう!の申込者のみの利用となります。
発達心理職の澤井晴乃先生も一緒に過ごします。
※当日は2才児のみのプログラムで一般開放はありません。

◆13 日(木)…鍼灸マッサージ師の西尾さんによる「ママさんマッサージ」を予定しています。
家事や育児で疲れた体を癒やしませんか。お子さんはみんなで見合いましょう。
※受付時間:10:30～15:00（通常利用内でのご利用となります）15分ワンコインです。

◆14日(金)…敬老の日イベント。「介護施設らいふ武蔵新城」さんを訪問し、高齢者の⾧寿を
お祝いしましょう。通常利用内でのイベントとなりますのでお気軽に参加ください。

◆15日(土)…「スマイル子育て学習会」を行います。どなたでも参加できる子育て学習会です。
発達心理職の澤井晴乃先生を中心に学び合いましょう。
テーマは脳の強化についてです。皆様のご参加をお待ちしています。
⇒参加費1,000円＋資料代300円です。

◆25日(火)…9:45～10:45「ふーみんの時短お惣菜作り」を開催します。6名まで(要事前予約）
※イベントの為10時45分オープンです。

◆28日(金)…石田先生による寄り添いカウンセリングです。事前の予約も可能です。
通常利用内でのご利用となりますのでお気軽に参加ください。
当日でも受付できますが、予約の方が優先となります。(500円/30分）です。

◆H30年度の発達心理職・澤井晴乃先生がいらっしゃる日程です。
・ 9/10(月)＝14時から個別相談を受付ています ・ 10/16(火)  ・ 1/11(木)＝2歳児遊ぼう!

※都合により変更になる場合があります。
◆9/20(木)・9/21(金) のランチ提供は都合によりお休みします。ご利用の際は、昼食持参で

ご利用下さい。ご不便をおかけします。

※秋に開催予定の「ミニバザー」衣料品の不用品がありましたら献品よろしくお願い申し上げます。


