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                             代表・伊東二美江 

＊1歳では「取る⇔取られる」おもちゃ等他児との間で物の取り合いが始まります。 

＊2歳では、「いい⇔だめ」の時期を迎え、子どもは自分の思い通りに、まわりのこどもや大人と、折り

合いをつけられるようになることが課題です。 

＊3 歳では「好き⇔嫌い」の個性が表れ、子ども自分を尊重することを求めてきます。好きでないこと

も遊びを通して経験させることが大切です。次は 4歳・5歳・6・7歳の育ちです。 

＊4 歳になると「勝つ⇔負ける」の意識が強まり、複雑なルールと１番・2 番等、順位数も理解し「一

番病」の拘りも、この時期から始まります。勝ち負けに拘るのではなく、応援することや負けた相手を

慰めるなど、大人が手本になり促したいものです。 

＊5 歳前後「善い⇔悪い」この年齢は一般的知識や道徳で物事を判断し行動するようになります。例え

ば「食事は大切で食べれば体が大きくなる」「野菜を食べれば体が丈夫になる」など。同時に自分の考

えを相手に押し付け非難する姿や、不平不満を言う姿も目立ってきます。何より「我慢」することをこ

の時期に教える必要があります。 

＊6・7歳「おもしろい⇔つまらない」つまらないと言いながら、親よりも他の子どもと遊ぶと楽しく、

おもしろいと思うようになります。 

まだまだ幼いながらも、人との関りの中で確実に社会性は育ちます。次回は 8歳から 13歳までの 

社会性の育ちについて述べましょう。 

＜7・8・9 月うまれのお友だち紹介・・・みんなでお祝いしましょう＞ 
長谷川寛太くん 7 月 25日うまれ 1 歳   黒瀧 実希さん 9 月３日うまれ 1 歳 

久光 真人くん 8 月 18 日うまれ 1 歳   佐藤 成悟くん 9 月 16 日うまれ 3 歳 

久米田 祝くん 8 月 5日うまれ ２歳   村尾 美空さん 9月 28 日うまれ 4 歳 

＜7・8 月の予定＞ 

＊7月 30 日(火)青空カットの予約者のみの利用で、ランチ後 13 時終了となります。 

＊８月 10 日(土)～・1８日(日)まで夏休みを頂きます。19 日(月)から通常オープンです。 

＊ルームに時々スタッフ以外に「ボランティア」が入ります。一緒に遊んでくださいね。 

＊水曜日の特別プラン「ママのためのヨガ教室」8 月中はお休みです。 

＊石田弘子先生の「寄り添いカウンセリング」も 8月中はお休みです。  

＜感謝とお願い＞ 
誰もが集える居場所、おいでおいでルームの存続を地場産の野菜や果物で応援してくれている方々がいま

す。成長する子どもたちのために、授乳しているママのためにと、極力農薬を使わないで生産して送ってくれ

ます。長野県飯田市の原口農園・埼玉県の山田喜久夫さん・千葉の一藁千代子さん・中原区陣屋町に住む松

井三夫さんその思いに感謝すると共に利用者の皆様のご協力をお願い申し上げます。 

今年は例年になく梅雨明けが早く、7月中旬から夏日が続きあせもができるなど、この

暑さに体が慣れるまで、1 週間ほどかかったのではないでしょうか。今年のルームは 

テントの下に大小のプールを用意し、その日の天候によって水温を設定、徐々に体を慣ら

しています。1 歳未満児も沐浴を兼ねて戸外でのお湯遊びを楽しんでいます。7 月の後半

から待ちに待った夏休み、早くも水の事故が相次いでいます。楽しい計画の下に怪我や事

故のないよう、大人が目配り気配りをして元気に九月を迎えたいものです。 

 
 

 


