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ごあいさつ 

梅雨の前から日本列島は、夏日・雨・風と気象状況の変化に見舞われ、咳・鼻水・腹痛・下痢などの症

状で受診回復まで3・4日の経過が必要な状況です。 

ルームの元気な子供たちは、雨でない限り11時頃からせせらぎや新田公園・三丁目公園と、その日に

よって場所は違いますが、帽子をかぶっての散歩が日課となっています。個々の子供によってランチ時

間がまちまちですが「おなかすいた～」と帰ってきます。これからの季節、大好きなメニューは、夏野

菜盛りだくさんのカレーライス。「お代わり！お代わり~」の声に元気を貰います。さて、梅雨に入り

本格的に寝冷えの季節にを迎えます。無理は禁物‼子どもに沿った生活リズムで過ごしましょう。 

今月の予定 

お知らせ 

◆1日(土)…「スマイル子育て学習会」です。発達心理職の澤井晴乃先生を中心に学び合いましょう。 

  内容は『子育てで一番大切な事』いろいろな角度から学びます。 

 ⇒参加費は、資料代も含め1,300円。時間は2時間程。どなたでも参加できる子育て学習会です。 

◆3日(月)…PMスタッフミーティングの為、13:00までのご利用となります。 

  ⇒通常利用10:00~13:00 ご不便をおかけします。 

◆20日(木)…鍼灸マッサージ師の西尾さんによる「ママさんマッサージ」を予定しています。 

 家事や育児で疲れた体を癒やしませんか。お子さんはみんなで見合いましょう。 

 ＊受付時間：10:30～15:00（通常利用内でのご利用となります）15分ワンコインです。 

◆24日(月)…9:45～10:45「ふーみんの時短お惣菜作り」を開催します。(要事前予約が必要です） 

◆25日(火)…石田先生による寄り添いカウンセリングです。当日受付可能。（事前予約優先） 

 通常利用内でのご利用となりますのでお気軽に参加ください。(500円/30分）です。 

◆28日(金)…「プール開き」です。今年も安全な水遊びを祈願して楽しみましょう♪ 

 「プール遊びについて」持ち物や注意事項などのお知らせを配布しますので必ずお読みください。 

※利用時にお子様の名札をつけること、お忘れにならないようお願いします。 

◆発達心理職・澤井晴乃先生がいらっしゃる日程は、7/19(金)です。 

◆6日(木)・7日(金)…ルーム内でリサイクルミニバザーを行います。  (通常利用内) 

 5月のリサイクルバザー回収にご協力いただきありがとうございました。 

 バザー終了後の回収・販売はいたしませんのでご協力の程宜しくお願い致します。 

＜ランチ提供変更のお知らせとお願い＞ 

*6月からの「ふーみんの働き方改革」に何卒ご理解を頂きたくお願い申し上げます* 

長年好評を頂いたランチですが、ママ達と今しかできない子育ての話をたくさんしたいという思いから 

全面的なランチ提供ではなく、『ランチの日・お弁当の日・カレーの日』を設定させていただきます。 

異常気象の安全性も考慮した上で、季節の行事や食材を大事にし、料金も現状維持で進めていきたい 

と思います。どうぞ、意見をお聞かせ頂けましたら幸いです。 

なお、離乳食指導につきましては、持ち込み・一緒に作る等ご希望に沿いたいと思います。 

  


